
ＮＸグループ健康保険組合
2026年度 人間ドック 予約後の流れ

予約確定のご連絡1

ご希望日、ご希望条件で手配が完了した場合は、1週間程度で株式会社ベネ
フィット・ワン 健診予約受付センターより「ご予約確定通知書」をお送り致
します。

※WEBでお申込みいただいた方へはメールにて「予約確定のご連絡」をいた
します。

ご希望条件にて手配ができなかった場合も株式会社ベネフィット・ワン 健診
予約受付センターよりお電話またはメールにてご連絡いたします。

なお、日程変更や健診機関との調整状況によっては、日数がかかる場合がござ
います。予めご了承ください。

検査キット・問診等の受取り2

受診日の1週間前を目安に健診機関より検査キット等が届きます。
健診機関からの案内に従って、受診の準備をしてください。

※1週間前までに検査キットが届かない場合は、健診機関に直接ご連絡ください
※検査キットの送付先は会員登録情報に登録されている住所へ発送となります。

住所の変更がある場合は、ハピルス健診WEBサイトの「マイページ」より個人情
報の修正が可能です。詳細は別紙８「こんな時どうする？」の「住所が変わったと
き」をご参照ください。

受診3

健保補助超過分の自己負担金額については、窓口でお支払ください。
受診日当日は「検体（尿等）」と、健診機関での本人確認のためマイナ保険証ま
たは資格確認書をご持参の上、健診機関にて受診ください。

※受診日にＮＸグループ健康保険組合の被保険者であることが条件となります。
資格喪失後の受診は全額個人負担となります。

健診結果通知4

受診した健診機関から、ご登録いただいた住所に、健診の結果通知が届きます。

※目安として受診後約1ヶ月程度

（別紙６）
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