
crossword puzzle

2019
冬クロスワードパズル

1	 三陸海岸は何式地形で有名？
4	 おんぶに○○○で頼り切りの状態
6	 新春を飾る鉢植として人気の花
8	 昔は正月ごとに一つとったもの
9	 公共物や他人の家にするのは軽犯罪
11	 楽しくっていい気持ち、という様子

13	 髪をとかすのに使われる道具
15	 僧が身にまとうのは、墨染めの…
16	 札幌の観光名所の一つです
19	 馬のお尻にピシピシ当てるもの
20	 ハネムーンに行くのはこんな二人

締め切り	 2019年 2月 28日
送 り 先	 〒105-8322　東京都港区東新橋1-9-3　
	 日本通運健康保険組合
応募方法	 ハガキ（1人 1枚自筆のこと）に 内の字をアル

ファベット順に並べて得た言葉を書いてください。
「KENPOだより」への感想や近況等、一言コメン
トもお寄せください。一言コメントは、次号のお便
りコーナーに掲載させていただくことがあります。

ご了承ください。
応募資格	 日通健保被保険者とその家族。自宅住所・氏名・年齢・

所属先（会社・支店名）・本人、家族の別を明記す
ること。

賞品贈呈	 正解者 30名に図書カード贈呈。ただし正解者多数
の場合は抽選で決定します。

発 表	 2019年 4月号
個人情報保護法を遵守し、お寄せいただいた情報は他の目的に利用しません。

KENPOだより特製

Hints

ヒント 余裕をもって行動するとコレが安定
して心も落ち着きます。

応 募 要 領

ヨコのカギ
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前回の解答（2018年 10月／Vol.465） コレステロール

あけましておめでとうございます。平成も残り４カ月、この機会によい生活習慣に切り替えて、健康に新しい時代を迎えて
みませんか？　日通健保では「みんなの健康ナビ」のほか、「オンライン禁煙プログラム」「ホームドクター24」など、健
康をサポートする事業に一層力を入れてまいります。今年もよろしくお願いいたします。
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●正解者抽選当選者氏名（敬称略）
瀬口　照雄 千葉警送支店（本人）
小林　睦明 鶴見重機建設支店（本人）
川谷　亜美 松山引越物流事業所（本人）
川越　知 酒田支店（本人）
鈴木　尚 沼津支店（本人）
原中　邦彦 周南支店（本人）
西山　裕 海運事業支店（本人）
松山　裕子 名古屋航空支店（本人）
早坂　芳郎 仙台警送支店（本人）
伊藤　寛子 出雲支店（本人）
島田　宗典 金沢支店（本人）
岩佐　健司 岐阜支店（本人）
今井　あゆみ 富山支店（本人）
小川　量子 岡山警送支店（家族）
松井　八重子 中京コンテナ支店（家族）

日野　政人 オートモーティブ事業支店（家族）
内田　直子 八代支店（家族）
遠藤　英子 中越支店（家族）
早見　謙信 大阪航空支店（家族）
上口　美智代 岡崎物流事業所（家族）
守山　理恵 女満別総代理支店（家族）
三浦　誠子 仙台コンテナ支店（家族）
魚谷　美幸 本社（家族）
原田　知幸 日通商事名古屋支店（本人）
木村　吉延 日通高岡運輸（本人）
都築　秀五 日通東愛知運輸（本人）
前田　節子 日通NECロジスティクス大津営業所（家族）
岡野　晶子 日通水島運輸（家族）
板垣　涼子 日通商事　狭山LSセンター（家族）
大山　栄子 東北重機建設支店（OG）
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