
７月から新機能！  ご自分の「医療費情報」を見られます

あなたの健診に「みんなの健康 ナビ」あなただけのパーソナルな健康データを、いつでも見られる「みんなの健康ナビ」。
年 1 回の健診にも、「みんなの健康ナビ」を上手に活用してください。

※日通健保の被保険者向けのサービスです。

　新機能を追加し、「医療費情報」が見られるようになりました。パソコン、スマホのどちらからでもご覧いただけます。
　（確定申告等には、従来の書面による「医療費のお知らせと保険給付金支給決定通知書」が必要ですので保管
していただくようお願いします。）

パソコンから スマホから

「Myデータ」のプルダウンメニュー
「医療費情報」からお入りください。

ご覧になりたい
月を選択します。

ご覧になりたい月を選択すると、あなたとご家
族（被扶養者）の方が保険証で治療を受けた
医療費の総額と内訳がご覧いただけます。

Myデータの
「医療費情報」から
お入りください。

どんどん便利になる「みんなの健康ナビ」
まだ登録されていない方はすぐにログイン！
日通健保ホームページから
お入りください
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