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KANJI TUME CROSS

2019
夏漢字つめクロス

締め切り	 2019 年 8 月 31 日必着
送 り 先	 〒105-8322　東京都港区東新橋 1-9-3　
	 日本通運健康保険組合
応募方法	 ハガキ（1 人 1 枚自筆のこと）に答えを書いてくだ

さい。「KENPO だより」への感想や近況等、一言
コメントもお寄せください。一言コメントは、次号
のお便りコーナーに掲載させていただくことがあり
ます。ご了承ください。

応募資格	 日通健保被保険者とその家族。自宅住所・氏名・年齢・
所属先（会社・支店名）・本人、家族の別を明記す
ること。

賞品贈呈	 正解者 5 名に fitbit inspire 贈呈。
　　　　　ただし正解者多数の場合は抽選で
　　　　　決定します。
発 表	 2019 年 10 月号
個人情報保護法を遵守し、お寄せいただいた情報は
他の目的に利用しません。

KENPOだより特製

Hints

ヒント 日焼けに気をつけて、夏はコレを
楽しみましょう。

応 募 要 領

前回の解答（2019 年 4 月／ Vol.467） ピロリキン

今号では、ご家族の皆さま向けの健診・保健指導を特集しています。「子どもを産んでからは忙しくて健診を受けないまま
に…」「あとで申し込もうと思ったけど、ついほったらかしに…」、そんな方も多いようです。令和への切り替わりをきっか
けに、年１回の健診を習慣にしませんか？　健診を定期的に受けると、ご自身の体の変化にも気づくことができますよ。

リストの漢字を空マスに当てはめ、
クロスを完成させてください。最後
まで使われなかった３つの漢字でで
きる三字熟語を答えてください。

編集
後記

上 進 内
球 馬 学 生

三 義 勇 薬
日 坊 器

子 水
地 室 数 送
上 国 芸

長 役 者 社答え

カ ツ パ マ キ 　 カ
ピ ラ フ 　 サ ク ラ
バ 　 エ カ キ 　 ブ
ラ フ 　 フ 　 シ リ
　 ロ テ ン ブ ロ
カ シ ツ 　 タ ウ エ
ワ キ ヤ ク 　 ト ン

リスト

波 外 絵 立 会 水
三 学 主 地 浴 化
主 兵 張 用 下 分
天 海 運 服

※色はお選びいただけません。
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