
３つの健診コースからお選びください。いずれも健診費用は無料です。

お早めに！
締め切り日が近づくと健診機関が混雑し、ご希望の健診機関で予約が
とれない場合もあります。お早めにご予約ください！

パート・アルバイト先などで健診を受けた方は健診結果を日通健保に提出してください
提出いただいた方には図書カード2,000円分を贈呈します。

※かかりつけ医等で受けられた場合も同様です。

図書カード
2,000円分を
贈呈！

⃝健診結果（写）
⃝特定健康診査受診券
⃝問診表（日通健保ホームページからダウンロードできます）
⃝検査項目チェック表（日通健保ホームページからダウンロードできます）

日通健保　特定健診 検 索

申込期間 契約健診機関に直接予約し
2020 年３月31日までに
受診してください

2020年３月10日まで 会場によって異なります

受診期間 2020年３月31日まで 2020年３月19日まで

問 合 先 日通健保　保健グループ
03-6251-6484

㈱イーウェル
0570-057091

㈱イーウェル
0570-057093

健保連集合契約

特定健診1

・病院、診療所等の医療機関で行
う健診です。
・がん検診等のオプション検査は
選択できません。
・■1■2■3の中で、受診できる箇所
が最も多くなっています。

施 設

けんぽ共同健診

一般健診3

・地域の市民会館や文化センター
等で行う健診です。
・がん検診等のオプション検査も
選択できます。

巡 回

けんぽ共同健診

一般健診2

・病院、診療所等の医療機関で行
う健診です。
・がん検診等のオプション検査も
選択できます。

施 設

申込方法は、昨年５月にお送りした
ピンク色の封筒をご覧ください。

見当たらない方は、日通健保ホームページをご
覧いただくか、日通健保（03-6251-6484）
までご連絡ください。

日通健保ホームページ
https://www.nittsu.co.jp/nittsukenpo/
health/examination/specify/

必要書類 ※健保組合は、ご家族の方の健診を推進する義務があり、受診率等を国（厚生労働省）に報告する責務を負っています。
　ご理解とご協力をお願いします。

日本通運健康保険組合4


