
緑色の特定健診の封筒をお送りしています。
特定健診のお申し込みはお早めに！

健診は無料です！

を受けよう保健指導健 診

6 月中旬に、日通健保から 2020年
度特定健康診査の案内の封筒をお届
けしました。
40歳以上のご家族（被扶養者）が
対象で、本来 7,000 ～ 12,000 円
程度の健診が無料で受けられます！
ぜひ早めにお申し込みください！

特定健診で
健康チェック

３つの
健診コースから
選ぶんだよ

健保連集合契約

特定健診 施設

・病院、診療所等の医療機関で行う健診です。
・がん検診等のオプション検査は選択できません。
・●❶●❷●❸の中で、受診できる箇所が最も多くなっています。

❶

けんぽ共同健診

一般健診 施設
・病院、診療所等の医療機関で行う健診です。
・がん検診等のオプション検査も選択できます。❷

けんぽ共同健診

一般健診 巡回
・地域の市民会館や文化センター等で行う健診です。
・がん検診等のオプション検査も選択できます。❸

40歳以上の被扶養者（ご家族）の皆さま向け

※任意継続被扶養者の皆さま（本人・被扶養者）は❶健保連集合契約特定健診のみとなります。
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