
インフルエンザ予防接種
費用補助のお知らせ
日通健保では、インフルエンザ予防接種の費用補助を行っています。
今シーズンから、補助額を 1,000 円から 2,000 円に引き上げます。
各事業所の集団接種のほか、かかりつけ医での個別接種も対象です。

対象者 ��日通健保の被保険者
※詳しくは所属事業所のご担当者へお問合せください。

補助対象期間 ��2021年 10 月〜 2021年 12 月

被保険者1人（1回限り） 2,000 円補助1,000 円（昨シーズンまで）

インフルエンザワクチンは重症化を予防する効果があります
　インフルエンザワクチンを接種すると、免疫反応で体の中に抗体がつくられます。抗体ができると、インフルエ
ンザにかかりにくくなり、かかったとしても重症化を抑えることができます。
　とくに、ぜんそくや慢性呼吸器疾患、慢性心疾患、糖尿病などの持病のある方や高齢の方は重症化しやすいため、
かかりつけ医と相談のうえ、接種を受けることをおすすめします。

新型コロナ対策がインフルエンザ予防にも効果的です
　マスクや手洗い、３密の回避といった新型コロ
ナ対策が、インフルエンザ予防にもつながります。
昨シーズンはインフルエンザは流行しませんでし
たが、人の流れが再び多くなれば、インフルエン
ザの流行も懸念されます。この秋冬も、予防対策
を心がけていきましょう。

新型コロナとインフルエンザ予防

手洗い マスク ３密の
回避

インフルエンザ予防接種

被保険者（ご本人）の皆さま向け

公告第 2562 号 組合規約の変更

事業所名 所在地 廃止年月日 摘　　　　　要
株式会社日通自動車学校 東京都杉並区 2021 年４月 1日 会社清算
日通旅行株式会社 東京都港区 2021 年４月 1日 会社清算
株式会社エヌ・ティー・エス 東京都港区 2021 年４月 1日 会社清算

事業所削除

公告第 2558 ～ 2560 号 監事・議員の就退任
当健保組合の議員の就退任があり、７月30日執行の監事補欠選挙において下記の方が就任しました。

年月日 種別 氏名 所属事業所名
監事・議員退任 2021 年 6月 30日 選定 北　　隆司 日本通運株式会社大阪北支店
議員就任 2021 年 7月��1��日 選定 池田　祐一 日本通運株式会社本社
監事就任 2021 年 7月 30日 選定 池田　祐一 日本通運株式会社本社

新型コロナワクチンとインフルエンザワクチン、同時に接種
できますか？

　原則として同時に接種を受けることはできません。新型コロナワクチンと他の
ワクチンとは、接種間隔を2週間空ける必要があります。ワクチンの接種間隔に
ついて心配な場合は、医師に相談してください。

インフルエンザ
ワクチン

※ 2021年度は上記 3 ヵ月が対象期間です。
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