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（１）一般概要

２０２０年度は重点施策として、『加入者の健康の保持増進につながる積極的な支援とサービスの提供』、

『加入者の安心と信頼につながる公正で適正な事業運営』、『事業主との積極的連携による各種取組み

の効率化と成果向上』、『日通健保における組織強化と人材育成』を基本方針に掲げ、具体的には以下

の取り組みを行った。

１．保健事業

最重要課題 『生活習慣病対策』の実効性向上 ／ 2大テーマ 「肥満対策」 「喫煙対策」

目標数値（2023年度までに）

「肥満対策」 有所見率 ５ポイント低減（45.4％ → 40.4％以下）

「喫煙対策」 習慣あり ５ポイント低減（39.5％ → 34.5％以下）

重点取組事項

「肥満対策」 特定保健指導の100％完全実施

特別指定店対策、重症者対策等の強化

栄養・食事教室の拡充、啓発事業の強化

「喫煙対策」 事業主との共催による禁煙キャンペーンの強化

各種禁煙プログラムの充実、啓発強化

健康インセンティブ等による啓蒙強化

・疾病予防および健康の保持増進に資する施策の展開

・データ分析力および情報発信力の強化

・各種補助事業の見直しと整理 3
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２．適用・給付事業

・公平・公正・迅速な資格審査と保険給付の継続実施

・医療費適正化に向けた取組みの強化

・国の各種施策に関する情報収集ならびに対応の実行

・加入者サービス向上とシステムセキュリティの対策強化

３．事業主との連携

・事業主の施策と連携、協働した諸施策の推進

・ 「健康経営」推進に向けた職場環境整備への提言強化

・グループ経営体制変更への適切な対応

４．組織強化と人材育成

・個の成長と組織の活性化に資する諸施策の推進

・母社社員制度を踏まえた魅力ある新人事制度の構築と運営

・ホスピタリティあふれる組織の構築に向けた教育と意識改革の実現
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（2）収支状況
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2016 2017 2018 2019 2020予算 2020

標準報酬月額 349,764 349,343 350,135 349,696 349,000 345,544

被保険者数 55,185 55,503 55,514 55,690 55,650 56,009
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保険料収入は対予算２億９千７百万円（1.1％）の減少、対前年３億８千７百万円（1.4％）の減少となった。

これは、対予算・対前年とも被保険者数は増加（対予算359人増、対前年319人増）したが、平均標準報酬

月額が減少（対予算3,456円減、対前年4,152円減）したことによる。

支出面は、保険給付費は１４０億１百万円であり、対予算８．１％の減、対前年３ ．３％の減であった。

高齢者医療制度への納付金・支援金等の合計は、１１９億４千５百万円であり、対前年３億６千９百万円

（3．2％）の増となった。

以上の結果、本年度の収入合計は、３０２億６千７百万円、支出合計は２７５億８千７百万円となり、収支差

引は２６億８千万円となった。

なお、経常収入については２７９億５千９百万円、経常支出は２７２億２千１百万円となり、経常収支差引は

７億３千８百万円の経常黒字となった。

保険料収入に占める保険給付費、納付金等の割合を前年度と比較すると、下段の表の通りとなっている。
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（３）保健事業

2020年度においては、新型コロナウィルス感染症拡大により、事業運営を図るうえで厳しい状況となった。

特定健康診査等法定健診は例年通り実施・受診された一方、法定外健診（検診）は、感染リスク回避もあって
、健診機関での受診を控える方が多い結果となった。特に人間ドックは、費用補助対象年齢を、35歳から65歳
まで の間で、3歳及び5歳刻みを併用する年度であったが、受診率は36.1%に留まった。 （対前39.7p減）
各施策・事業実績は以下項目Ａ～Ｅの記載の通り。

Ａ．疾病予防対策事業（各種健診・検診）の実施状況（被保険者）
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ウォークラリー 参加者（人） 達成者（人） 達成率（％）

１回目 (2020年6月) 1,618 845 52.2%

２回目 (2020年10月) 1,872 1,125 60.1%

３回目 (2021年3月) 1,831 1,148 62.7%
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２． 事業主・事業所・被保険者等の状況
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種 別 ２０１９年度末
２０２０年度

２０２０年度末
増 減

事 業 主 数 88 6 82

事 業 所 数 151 6 145

被 保 険 者 数

男 45,754人 3,682人 4,128人 45,308人

女 9,830人 1,539人 1,241人 10,128人

計 55,584人 5,221人 5,369人 55,436人

被 扶 養 者 数

男 16,447人 927人 1,588人 15,786人

女 32,752人 2,562人 3,738人 31,576人

計 49,199人 3,489人 5,326人 47,362人

介護保険第２号
被 保 険 者 数

男 32,343人 － － 32,247人

女 18,703人 － － 18,595人

計 51,046人 5,643人 5,847人 50,842人

平均標準報酬月額

男 374,178円 － － 366,993円

女 238,323円 － － 238,093円

計 350,723円 － － 343,983円

標 準 賞 与 額
（ 年 間 合 計 ）

男 45,448,225千円 － － 42,988,796千円

女 5,133,853千円 － － 5,355,516千円

計 50,582,078千円 － － 48,344,312千円



３．保険給付の概要
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①法定給付
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（単位：件．千円）

法定給付
２０２０年度 ２０１９年度 増減率 %

件数 金額 件数 金額 件数 金額

Ａ． 療養の給付 405,145 5,327,697 431,371 5,445,142 ▲6.1 ▲2.2
日数・１日当り金額 603,832 8,823円 641,760 8,485円 ▲5,9 4.0
１件当り日数・金額 1.49 13,150円 1.49 12,623円 0 4.2

Ｂ． 薬剤支給 192,243 1,362,487 203,973 1,355,054 ▲5.8 0.5
Ｃ． 入院時食事療養費 3,861 16,343 4,128 17,279 ▲6.5 ▲5.4
Ｄ． 訪問看護療養費 88 5,317 61 2,325 44.3 128,7
Ｅ． 療養費 12,942 62,828 12,890 59,591 0.4 5.4
Ｆ． 本人高額療養費 5,481 736,311 5,296 613,551 3.5 20.0
Ｇ． 合算高額療養費 1,009 42,432 940 44,011 7.3 ▲3.6
Ｈ． 傷病手当金 1,720 279,801 1,518 250,167 13.3 11.8

日数・１日当り金額 46,645 5,999円 40,539 6,171円 15.1 ▲2.8
I． 埋葬料 60 2,876 42 2,051 42.9 40.2
Ｊ． 出産育児一時金 201 85,110 194 81,356 3.6 4.6

Ｋ． 出産手当金 176 24,978 155 27,338 13.5 ▲8.6

Ｌ． 家族療養費 331,640 3,803,741 404,487 4,225,764 ▲18.0 ▲10.0
Ｍ． 家族薬剤支給 161,532 1,018,470 203,222 1,104,135 ▲20.5 ▲7.8
Ｎ． 入院時食事療養費（家族） 2,903 15,286 3,421 16,577 ▲15.1 ▲7.8
Ｏ． 家族訪問看護療養費 776 31,928 705 29,612 10.1 7.8
Ｐ． 家族高額療養費 3,325 436,957 3,272 393,803 1.6 11.0
Ｑ． 第二家族療養費 9,963 56,449 12,527 65,188 ▲20.5 ▲13.4
Ｒ． 家族埋葬料 22 1,100 35 1,750 ▲37.1 ▲37.1
Ｓ． 家族出産育児一時金 353 148,458 438 182,970 ▲19.4 ▲18.9



②付加給付
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（単位：件．千円）

付加給付
２０２０年度 ２０１９年度 増減率 %

件数 金額 件数 金額 件数 金額

Ａ． 一部負担還元金 7,141 199,212 7,160 205,250 ▲0.3 ▲2.9

Ｂ． 合算高額療養付加金 777 32,670 704 33,733 10.3 ▲3.2

Ｃ． 家族療養付加金 3,326 105,586 3,273 116,883 1.6 ▲9.7

被保険者数・1人当り金額 56,009人 1,885円 55,690人 2,099円 0.6 ▲10.2

Ｄ． 訪問看護療養付加金 5 87 2 4 150.0 2,075.0

Ｅ． 家族訪問看護療養付加金 19 227 10 125 90.0 81.6



①一般勘定

②介護勘定
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５．財産の移動状況

数量 金額または価格 数量 金額または価格 数量 金額または価格 数量 金額または価格

準備金 7,907,350,700 1,000,000 1,000,000 7,907,350,700

退職手当
積立金

240,000,000 0 0 240,000,000

別途積立金 14,265,772,593 1,008,934,184 0 15,274,706,777

土地 ㎡ 5,258 7,437,079 0 0 5,258 7,437,079

建物 ㎡ 2,789 873,257,777 0 28,974,451 2,789 844,283,326

構築物 点 10 12,404,384 0 975,985 10 11,428,399

権利金 件 27 41,983,593 0 1 490,000 26 41,493,593

機械 点 6 6,072,350 0 657,767 6 5,414,583

什器 点 152 60,774,520 4 5,058,750 3 26,690,788 153 39,142,482

計 23,415,052,996 1,014,992,934 58,788,991 24,371,256,939

　

種別
２０１９年度末現在 ２０２０年度末現在

　　　　(単位:円）

２０２０年度中移動

増 減
数量
単位

数量 金額または価格 数量 金額または価格 数量 金額または価格 数量 金額または価格

準備金 1,415,813,207 17,078,483 0 1,432,891,690

　　　　(単位:円）

種別
数量
単位

２０１９年度末現在
２０２０年度中移動

２０２０年度末現在
増 減
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